
Datum: Zeit: Training: Leiter:

Di. 12. 07. 20.00 - 22.00 Spielstunde Raphael H

Fr. 15. 07. 19.30 - XXX Velotour Bruno O

Fr. 15. 07. Showauftritt Thalheim

Di. 19. 07. 20.00- 22.00 Spielstunde Raphael H.

Fr. 22. 07. 19.00 - XXX Boot-Tour Jonas M

Di. 26. 07 20.00 - 22.00 Spielstunde Raphael H

Fr. 29. 07 19.30 - XXX Badi Marco Jufer

Mo. 01.08. Showauftritt Laufenburg

Di. 02. 08. 19.30 - 20.30 GYG Gym- Leiterteam

20.30 - 21.30 Reck, Weitsprung Raphi, Marco Sch.

21.30 - 22.00 Spiel Marco Sch.

Fr. 05. 08. 19.30 - 20.30 GYG Gym- Leiterteam

20.30 - 21.30 Reck, Kugelstossen Raphi, Bruno O.

21.30 - 22.00 Spiel Bruno O

Di. 09. 08. 19.30 - 20.30 GYG Gym- Leiterteam

20.30 - 21.30 Reck, Hochsprung Raphi, Jörg K.

21.30 - 22.00 Spiel Jörg K

Fr. 12. 08. 19.30 - 20.30 GYG Gym- Leiterteam

20.30 - 21.30 Reck, Sprint Raphi, Jonas M

21.30 - 22.00 Spiel Jonas M

Sa. 13.08. Showauftritt Möhlin

Di. 16. 08. 19.30 - 20.30 GYG Gym- Leiterteam

20.30 - 21.30 Reck, Ausdauer Raphi, Bruno O.

21.30 - 22.00 Spiel Raphi, H.

Do. 18. 08. 19.30 - 20.30 GYG Gym- Leiterteam

20.30 - 21.30 Reck, Speer Raphi, Marco Sch.

21.30 - 22.00 Spiel Marco Sch.

Fr. 19. 08. Freundschaftsturnen Kaisten

Di. 23. 08. 19.30 - 20.30 GYG Gym- Leiterteam

20.30 - 21.30 Reck, Ausdauer Raphi, Fabio R.

21.30 - 22.00 Spiel Fabio R.

Fr. 26. 08. 19.30 - 20.30 GYG Gym- Leiterteam

20.30 - 21.30 Reck, Hochsprung Raphi, Jörg K.

21.30 - 22.00 Spiel Jörg K

So. 28. 08. Team Masters Egg

Di. 30. 08. 19.30 - 20.30 GYG Gym- Leiterteam

20.30 - 21.30 Reck, Weitsprung Raphi, Jonas M

21.30 - 22.00 Spiel Jonas M

Fr. 02. 09. 19.30 - 20.30 GYG Gym- Leiterteam

20.30 - 21.30 Reck, Spiel Raphi, Jonas M

21.30 - 22.00 Spiel Jonas M

So. 04. 09. Vorbereitung für SMV

Di. 06. 09. 19.30 - 20.30 GYG Gym- Leiterteam

20.30 - 21.30 Reck, freies Endturntr. Raphi, Jonas M

21.30 - 22.00 Spiel Jonas M

Leiterplan 12. Juli - 24. Sept. 11



Do. 08. 09. 19.30 - 20.30 GYG Gym- Leiterteam

20.30 - 21.30 Reck, freies Endturntr. Raphi, Jonas M

21.30 - 22.00 Spiel Jonas M

Samstag & Sonntag 10./11.09 SMV Zofigen

Di. 13. 09. Kein Training

Fr. 16. 09. 20.00 - 20.15 Einlaufen Jonas M.

20.15 - 21.30 Endturnen (freie Wahl) Jonas M.

21.30 - 22.00 Spiel Jonas M.

Di. 20. 09. 20.00 - 20.15 Einlaufen Jonas M.

20.15 - 21.30 Endturnen (freie Wahl) Jonas M.

21.30 - 22.00 Spiel Jonas M.

Fr. 23. 09. 20.00 - 20.15 Einlaufen Bruno O

20.15 - 21.30 Endturnen (freie Wahl) Bruno O

21.30 - 22.00 Spiel Bruno O

Sa. 24. 09. Endturnen TH Sulz

Ab den SM Training`s ist nach dem GYG noch Training für alle die, die 

kein Reck turnen…

Die TK wünscht eine gute zweite hälfte der Wettkampfsaison und ein 

100% Trainingsbesuch bei den SM Training`s….


